
Workshops/ Seminare: 13. April 2024 Stuttgart  

 
WS SV Pessarkurs für niedergelassene Frauenärzte und Frauenärztinnen 
 
Ort: Haus der Wirtschaft Stuttgart 
 
Dauer: 9:00 – 11:00 Uhr 
 
Zielgruppe: Niedergelassene Frauenärzte und Ärztinnen 
 
Moderation: Dr. Markus Haist, Pforzheim 
 
Referenten: Prof. Dr. med. Miriam Deniz, Ulm 
                     Dr. med. Rainer Lange, Alzey 
 
Themen: 
 

1. Beckenbodencheck post partum 
Rainer Lange 
Beckenbodensonographie post partaler Defekte 
Welches Pessar post partum? 
Weitere Betreuung 

 
2. Pessartherapie bei Harninkontinenz und Prolaps 

Miriam Deniz 
Urogynäkologische Diagnostik in der Praxis 
Welches Pessar bei welcher Patientin? 
 

3. Hands on Training am Phantom 
 
 
 
Neuere Untersuchung haben gezeigt, dass Harninkontinenz und Prolaps in den allermeisten Fällen 
mit Schwangerschaft und Geburt beginnen. Es kommt in der Regel nicht zu einer Spontanremission, 
aber Verhaltensstrategien der Betroffenen verschleiern die Evidenz. Eine frühe Pessartherapie kann 
Spätschäden verhindern und Lebensqualität zurückgeben. 
 
Da während der klinischen Weiterbildung kaum konservative Therapie in der Urogynäkologie gelehrt 
wird soll dieser Kurs die Grundlagen geben unsere Patientinnen besser zu betreuen. 
 
 
Gebühr: 60 € 
 
Der Kurs kommt ab einer Teilnehmerzahl von 15 Personen zustande. 
Wird die Mindestteilnehmeranzahl nicht erreicht, erfolgt  
eine kostenfreie Rückerstattung. 
 
Auch ohne Teilnahme am Kongress  
ist der Kursbesuch möglich. 
 
 
 
Gesonderte Anmeldung unter: 
 
https://www.coma-ug.de/produkt/deutscher-urogynaekologie-kongress-2024-
workshop-samstag-vormittag/ 
 
 
 


