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Workshop-Programm DUGK 2023 
 

Workshop 19.04.2023 16:00 – 18:00 Uhr 
Kesselhaus im St. Hedwig-Krankenhaus, Große Hamburger Str. 5-11, 10115 Berlin 

 

Workshop Beckenbodencheck Rainer Lange, Ralf Tunn 

 
Beckenbodencheck in der gynäkologischen Praxis 

• Klinische Befunde 
• Pelvic-Floor-Sonografie   
• Pessartherapie, Hands-on-Training 
• Verordnungen von Physiotherapie und Hilfsmitteln 
• Abrechnungsmöglichkeiten in der Praxis 

 

 

 

20.04.2023 

Workshops (WS) Vormittag (V) 10:00 – 13:00 Uhr, Kaffeepause 11:30-11:45 Uhr 

Klinik für Urogynäkologie, St. Hedwig-Krankenhaus,  

Große Hamburger Str. 5-11, 10115 Berlin 

 

WS V1 Warteraum Urogynäkologie, Haupthaus, 1. 
OG, Raum H108 

Stefan Albrich, Kaven Baessler, Nadine 
Schwertner-Tiepelmann 

 
Pelvic-Floor-Sonografie 

• Grundlagen der Pelvic-Floor-Sonografie (2D/ 3D/ 4D)  

• Normale Anatomie im vorderen und hinteren Kompartiment 

• Prä- und postoperative sowie postpartale Diagnostik 

• Sonographie des Anorektums   

• Live-Ultraschall/Demo 
 

 

WS V2 Krankenpflegeschule, Haus Maria, 2. OG,  
Raum 204, St. Lucia 

Bettina Wildt, Juliane Marschke, Graziana 
Antoci, Anne Dahm, Sophie Haidacher 

 
Prävention, Rekonstruktion und Nachsorge von Dammrissen III. - IV. Grades 

• Theorie zu Prävention und Nachsorge von Dammriss III. – IV. Grades 

• Theorie zur Rekonstruktion von Dammriss III. – IV.° Grades 

• Videodemonstration zur Rekonstruktion an Modell und Patient 

• Hands on Training am Modell/ Kadaver 
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WS V3 Krankenpflegeschule, Haus Maria, 2. OG,  
Raum 205, St. Lioba 

Tina Cadenbach-Blome, Markus Hübner, 
Günter Noé, Kathrin Beilecke, Andrea 
Lippkowski 

 
Laparoskopischer Workshop 

• Kolpo- und Hysteropexietechniken (Os sacrum, Pecten Ossis pubis, seitliche Beckenwand) 

• Nahttechniken 

• extraperitonealer Zugang 

• Morcellierbeutel 

• Netzfreie Rekonstruktionstechniken 

• Videodemonstrationen step by step 

 

 

Mittagspause 13:00 – 14:00 Uhr 
Kesselhaus, St. Hedwig-Krankenhaus, Große Hamburger Str. 5-11, 10115 Berlin 
 

 

Workshops (WS) Nachmittag (N) 14:00 – 17:00 Uhr, Kaffeepause 15:30-15:45 Uhr 

Klinik für Urogynäkologie, St. Hedwig-Krankenhaus,  

Große Hamburger Str. 5-11, 10115 Berlin 
 

WS N1 Warteraum Urogynäkologie, Haupthaus,  
1. OG, Raum H108 

Sophie Haidacher, Graziana Antoci, Anne 
Dahm, Kathrin Beilecke 

 
Vaginales Operieren für Assistenzärztinnen 

• Mentale Vorbereitung 

• Nahttechniken, Präpariertechniken 

• Vaginale Hysterektomie, Zysto- und Rektozelenkorrektur, retropubische Bandeinlage, Zystoskopie 
im Video, Schritt für Schritt 

• Kolpokleisis am Modell 

 

 

WS N2 Krankenpflegeschule, Haus Maria, 2. OG,  
Raum 204, St. Lucia 

Thomas Fink, Andrea Lippkowski, Bettina 
Wildt, Nadine Schwertner-Tiepelmann, 
Claudia Mörgeli, Flora Graefe 

 
Hands-on Kurse Urogynäkologie (Circletraining) 

• Injektion von Bulkamid, Hands-on-Training   

• Sakrale Neuromodulation, Hands-on-Training  

• Postoperative und postpartale Blasenentleerungsstörung: Bladderscanner, Einmalkatheterismus  

• sakrospinale Fixation, Hand-on-Training  

• Pessartherapie bei Senkung, Harn- und Analinkontinenz, präventiv 

 

 

WS N3 Krankenpflegeschule, Haus Maria, 2. OG,  
Raum 205, St. Lioba 

Miriam Deniz, Markus Hübner, Ralf Tunn, 
Juliane Marschke 

 
Band- und Netzkomplikationen 

• Umgang mit implantierten alloplastischen Materialien: Netzraffung, Bandraffung, Nutzung 
vorhandener Netze 

• Entfernung von implantierten alloplastischen Materialien: vaginale und laparoskopische Netz- und 
Bandentfernung, intraurethrale und intravesikale Bandentfernung 

• Videodemonstration und Diskussion 


